* Edité le 05/05/2026
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX000780 - RIA CITE STRASBOURG
Menu : Modern Recipe Printemps 2026 Cycle 3 du 11/05 au 07/05
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date : 11/05/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette
Arachides | Céleri| Crustacés Fruits a Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Citronnade au gingembre Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Thé noir citron glacé et sir... Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Falafel, Tzatziki Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.
Mini tartinade tomates confi... Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Assiette de chorizo X
Oeuf BIO "Plein Air" mayonna... X X X
Batavia Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Chou blanc BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
RIA Carotte rapée BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Tomate BIO Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.
Carottes BIO roties Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pois chiche Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Riz Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Salade ltalienne (pate, mozz... X X X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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Edité le 05/05/2026

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX000780 - RIA CITE STRASBOURG

Menu :

Convive : ADULTE (E)

Modern Recipe Printemps 2026 Cycle 3 du 11/05 au 07/05

Repas : DEJEUNER Date : 11/05/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette : =
Arachides | Céleri | Crustacés F(r:l:)'qtﬁea Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde renNs%?gné Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites
Aneth Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Crumble de sarrasin X
Pickles d'ail X
Quinoa soufflé BIO Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.
Vinaigrette allegée X X X
Vinaigrette curry, orange, miel X X
Faux-Filet grillé VF Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
RIA steak haché frais grillade Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Cuisse de poulet a la planch... X X
RIA Escalope de poulet grill... Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Fenouil r6ti, oignon rouge, ... X
Bo bun de boeuf X X X X
Cheeseburger X X X X X
Frites fry and dip Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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Edité le 05/05/2026

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX000780 - RIA CITE STRASBOURG

Menu : Modern Recipe Printemps 2026 Cycle 3 du 11/05 au 07/05
Convive : ADULTE (E)
Repas : DEJEUNER Date : 11/05/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette : =
Arachides | Céleri| Crustacés F;‘é'c:lsjea Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde renNsc;z?gné Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites
Choux de Bruxelles X X
Haricots plats Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Saint Nectaire AOP X
Buchette de Chévre X
Tomme grise X
Roquefort AOP X
Pain speciaux pour fromages X X X X
Smoothie banane, myrtille et... X
Banane BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Kiwi Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Orange Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Poire Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Skyr ,mélange de groseilles,... X X X
Madeleines, caramel laitier X X X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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Edité le 05/05/2026

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX000780 - RIA CITE STRASBOURG

Menu :

Convive : ADULTE (E)

Modern Recipe Printemps 2026 Cycle 3 du 11/05 au 07/05

Repas : DEJEUNER Date : 11/05/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette —
Arachides | Céleri| Crustaces | FrUits a [ g yten | Lait Lupin| Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Tarte tropézienne DCG X X X
Ananas Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Mangue Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pomelos Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pomme Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Segments d'orange Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Compote de pomme BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
maison
FROMAGE BLANC BIO X
Yaourt au lait entier X
Coulis de fruits exotiques Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Miel Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Muesli chocolat X X X X
Noix de cajou X
Pate a tartiner X X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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* Edité le 05/05/2026
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX000780 - RIA CITE STRASBOURG

Menu : Modern Recipe Printemps 2026 Cycle 3 du 11/05 au 07/05
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER

Date : 11/05/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette S
Arachides | Céleri| crustaces | FrUIts a [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noin . Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites
coque renseigné

Raisins secs Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Constante table a ingredient... Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.
BOISSON RIA SELF 2024 Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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Edité le 05/05/2026

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX000780 - RIA CITE STRASBOURG

Menu :

Convive : ADULTE (E)

Modern Recipe Printemps 2026 Cycle 3 du 11/05 au 07/05

Repas : DEJEUNER Date : 12/05/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette
Arachides | Céleri| Crustacés Fruits a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde Noin . Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites
coque renseigné
Citronnade au gingembre Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Thé noir citron glacé et sir... Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Mini tartinade tomates confi... Ne contient pas d'allergene a déclaration obligatoire
Focaccia pasteque,oignon rou... X
Assiette de chorizo X
Oeuf BIO "Plein Air" mayonna... X X X
Batavia Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pousses de haricots mungo Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
RIA Carotte rapée BIO Ne contient pas d'allergene a déclaration obligatoire
Haricots verts Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pois chiche Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Riz Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Salade ltalienne (pate, mozz... X X X
Aneth Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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Edité le 05/05/2026

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX000780 - RIA CITE STRASBOURG

Menu :

Convive : ADULTE (E)

Modern Recipe Printemps 2026 Cycle 3 du 11/05 au 07/05

Repas : DEJEUNER Date : 12/05/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette - =
Arachides | céleri| crustaces | FrUIts a [ giyten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noin . Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites
coque renseigné
Crumble de sarrasin X
Graines de lin BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Raisins secs Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Vinaigrette allegée X X X
Vinaigrette curry, orange, miel X X
Marée fraiche, beurre blanc X X X

Faux-Filet grillé VF

Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

RIA steak haché frais grillade

Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

RIA Escalope de poulet grill...

Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

fleischnacka sauce tomate

Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.

PIZZA AU JAMBON CRU ET
MOZZA

Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.

Pizza Margherita

X X

Mousseline de carotte/coco, ...

Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.

Pomme de terre grenaille rét...

Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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Edité le 05/05/2026

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX000780 - RIA CITE STRASBOURG
Menu : Modern Recipe Printemps 2026 Cycle 3 du 11/05 au 07/05
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date : 12/05/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette ——
Arachides | Céleri | Crustacés nggiea Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde renr\ls%?gné Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
Céleri rave poélé, moutarde X X X X
Courgette sautée Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Saint Nectaire AOP X
Buchette de Chévre X
Tomme grise X
Roquefort AOP X
Pain speciaux pour fromages X X X X
Smoothie banane, myrtille et... X
Banane BIO Ne contient pas d'allergene a déclaration obligatoire
Kiwi Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Orange Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Poire Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
CREME BRULEE RIA X X
MAXI CREME BRULEE RIA X X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une

contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans

les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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Edité le 05/05/2026

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX000780 - RIA CITE STRASBOURG

Menu :

Convive : ADULTE (E)

Modern Recipe Printemps 2026 Cycle 3 du 11/05 au 07/05

Repas : DEJEUNER Date : 12/05/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette - -
Arachides | céleri | Crustaces | FrUits a | g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Brownie au chocolat et X % X X %
Benut...
Ca_ke épinard et menthe, X X X
poivre
Clafoutis aux fraises X X X
Ananas Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Mangue Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pomelos Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pomme Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Segments d'orange Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Compote de pomme BIO Ne contient pas d'allergene a déclaration obligatoire
maison
FROMAGE BLANC BIO X
Yaourt au lait entier X
Coulis de fruits exotiques Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Muesli chocolat X X X X
Noix de cajou X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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* Edité le 05/05/2026
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX000780 - RIA CITE STRASBOURG

Menu : Modern Recipe Printemps 2026 Cycle 3 du 11/05 au 07/05

Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date : 12/05/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri| Crustacés Fruits a Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde Noin . Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites
coque renseigné
Pate a tartiner X X
Raisins secs Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Sirop d'agave Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Constante table a ingredient... Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.
BOISSON RIA SELF 2024 Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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Edité le 05/05/2026

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX000780 - RIA CITE STRASBOURG

Menu :

Convive : ADULTE (E)

Modern Recipe Printemps 2026 Cycle 3 du 11/05 au 07/05

Repas : DEJEUNER Date : 13/05/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette
Arachides | Céleri| Crustacés Fruits a Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Citronnade au gingembre Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Thé noir citron glacé et sir... Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Mini tartinade poivrons roti... X
Salmojero (soupe de tomate X X
e...
Tataki de patate douce, cond... Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.
Jambon sec Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Oeuf BIO "Plein Air" mayonna... X X X
Batavia Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
RIA Carotte rapée BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Tomate BIO Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.
Poireaux vapeur Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pois chiche Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Riz Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Salade ltalienne (pate, mozz... X X X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans

les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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Edité le 05/05/2026

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX000780 - RIA CITE STRASBOURG

Menu : Modern Recipe Printemps 2026 Cycle 3 du 11/05 au 07/05
Convive : ADULTE (E)
Repas : DEJEUNER Date : 13/05/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette —
Arachides | Céleri| Crustaces | FrUits a [ g yten | Lait Lupin| Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Aneth Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Crumble de sarrasin X
Graines de lin BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pickles d'ail X
Quinoa soufflé BIO Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.
Vinaigrette allegée X X X
Vinaigrette curry, orange, miel X X
Pavé de Thon croustillant, s... X X X X X
Faux-Filet grillé VF Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Ro6ti de boeuf BIO , jus a I'... X
RIA steak haché frais grillade Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
RIA Escalope de poulet grill... Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Curry d'égrené de pois BIO, ... X X X X

Saucisse purée et jus de veau

X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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Edité le 05/05/2026

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX000780 - RIA CITE STRASBOURG

Menu : Modern Recipe Printemps 2026 Cycle 3 du 11/05 au 07/05
Convive : ADULTE (E)
Repas : DEJEUNER Date : 13/05/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette : =
Arachides | Céleri| Crustacés F;‘é'c:lsjea Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde renNsc;z?gné Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites
Purée de pomme de terre X
CAROTTES ETUVEES BIO RIA Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Chou-fleur Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Saint Nectaire AOP X
Buchette de Chévre X
Tomme grise X
Roquefort AOP X
Pain speciaux pour fromages X X X X
Fraises, chantilly mascarpone X
Mini fraises chantilly masca... X
Banane BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Kiwi Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Orange Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Poire Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX000780 - RIA CITE STRASBOURG

Menu :

Convive : ADULTE (E)

Modern Recipe Printemps 2026 Cycle 3 du 11/05 au 07/05

Repas : DEJEUNER Date : 13/05/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette S
Arachides | Céleri| crustaces | FrUIts a [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noin . Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites
coque renseigné

Smoothie concombre, banane,

Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Cheesecake protéiné, confit ...

Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.

Tarte aux pommes rustique X X X
Ananas Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Mangue Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Pomelos Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Pomme Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Segments d'orange Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Compote de pomme BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

maison

FROMAGE BLANC BIO X

Yaourt au lait entier X

Coulis de fruits exotiques Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Muesli chocolat X X X X
Noix de cajou X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans

les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX000780 - RIA CITE STRASBOURG

Menu : Modern Recipe Printemps 2026 Cycle 3 du 11/05 au 07/05

Convive : ADULTE (E)
Repas : DEJEUNER

Date : 13/05/2026

Nom de la recette

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides | Céleri| crustaces | FrUIts a [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noin . Oeufs | Poissons | Sésame | Soja| Sulfites
coque renseigné
Pate a tartiner X X

Raisins secs

Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Sirop d'agave

Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Sauce yaourt, ail, coriandre

X

Constante table a ingredient...

Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.

BOISSON RIA SELF 2024

Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ol ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX000780 - RIA CITE STRASBOURG

Menu : Modern Recipe Printemps 2026 Cycle 3 du 11/05 au 07/05
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER

Date : 14/05/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette —
Arachides | Céleri| Crustaces | FrUits a [ g yten | Lait Lupin| Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Riz pilaf X

Aubergines réties Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Brocolis Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX000780 - RIA CITE STRASBOURG

Menu : Modern Recipe Printemps 2026 Cycle 3 du 11/05 au 07/05
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER

Date : 15/05/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette : =
Arachides | céleri | crustaces | FrUits @ [ g yten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Noh . | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Spaghetti X X X
Haricots verts persillés X
Poélée de légumes Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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